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INTIATVE HOPITAL

A DS
BEBES

Nos engagements pour l'accueil du nouveau-né et de sa famille
dans le respect de la sécurité affective et médicale

SOUTIEN

Pour soutenir votre

projet parental, nous

vous informons dans le
dialogue, accompagnons
vos choix et les respectons.
Nous recherchons la
cohésion des soins aupres
de vous et en équipe.

"T \'r‘w

Quel que soit
votre choix pour ~ Nous veillons au bon

PHYSIOLOGIE

Pendant le travail et I'accouchement,
nous respectons vos choix. Nos
pratiques respectent la physiologie
de la naissance, encouragent

votre mobilité et soutiennent votre

implication active.

RYTHMES DU BEBE

I'alimentation cheminement de votre

de votre bébé, bébé vers le sein. Nous vous
nous vous guidons pour reconnaitre
accompagnons les signes d'éveil montrant
dans le que votre bébé est prét

respect et la
bienveillance.

PROXIMITE

Le bébé partage votre
chambre 24h/24 en maternité
et en unité kangourou. La
présence de I'accompagnant
est encouragée et facilitée
pour la naissance et le séjour.

a téter, quel que soit son
mode d'alimentation.

PEAU A PEAU

Nous favorisons le contact peau a peau
avec votre bébé des la naissance et
pendant tout le séjour : il répond a ses
besoins essentiels et vous permet de faire
connaissance en sécurité.

En
Néonatalogie
et Unité
Kangourou,
votre présence
aupres de
votre bébé est
essentielle.

FORMATION

Notre programme
de formations
nous permet
d‘actualiser nos
pratiques selon les
recommandations.

VOTRE LAIT

PROTECTION

Nous veillons a
protéger les familles
des pressions
commerciales qui
pourraient influencer les
choix d'alimentation des
nouveau-nés, en accord
avec le code de 'OMS.

Nous encourageons l'allaitement maternel, surtout si votre
bébé est prématuré ou fragile. Nous sommes présents
pour favoriser le démarrage et la poursuite de l'allaitement.
Votre lait évolue et s'adapte aux besoins de votre bébé.
Aucun complément de lait n'est utile (sauf sur prescription
médicale). En maternité, au démarrage de l'allaitement,
nous vous recommandons d'éviter |'utilisation de la tétine
afin de ne pas perturber les repéres de succion.

RETOUR A DOMICILE

Notre objectif est de vous préparer

a un retour confiant et serein a
la maison. Nous organisons avec
vous les relais pour votre suivi

médical, celui de votre enfant, ainsi
que pour le soutien a l'allaitement

et a la parentalité.

L'OMS recommande l'allaitement maternel exclusif jusqu’a 6 mois et sa poursuite jusqu'a 2 ans ou plus, avec une diversification alimentaire adaptée.



