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oAppeIez au 03-21-46-35-72 au premier jour de vos regles (= J1) pour prendre un rendez-vous de
consultation d'échographie et de prise de sang afin de réaliser le monitorage de votre ovulation.
O Appelez le CECOS pour les prévenir du début de la stimulation.

gDébutez la stimulation a J2 ou J3 de votre cycle : 1 injection tous les soirs jusqu’a votre 1er
rendez-vous de consultation.

La suite de la prise en charge sera adaptée en fonction de I'échographie et de la prise de sang de
monitorage de l'ovulation. Plusieurs controles peuvent étre nécessaires.

But de I'échographie : Vérifier la taille et le nombre de follicules qui se développent et vérifier que
votre muqueuse utérine soit adaptée pour recevoir un embryon

But de la prise de sang : vérifier que le ou les follicules soient bien matures en sécrétant des
hormones et vérifier 'absence d'ovulation prématurée.

Le jour du déclenchement de I'ovulation par OVITRELLE, appelez et organisez I'Aller- Retour au
CECOS pour récupérer les pailles@. Une bombonne sera a retirer au sein du service d’AMP pour le
transport de ces pailles.

36h apres le déclenchement de l'ovulation, vous viendrez avec votre/vos piece(s) d'identité et
l'accord d'insémination pour réaliser I'insémination.

0 Débutez la progestérone par voie vaginale le soir de I'insémination, jusqu’au test de grossesse. Si
celui-ci est positif elle sera a poursuivre jusqu'a I'échographie du 1er trimestre.

@ Réalisez une prise de sang de BHCG 15 jours aprés l'insémination afin de vérifier si vous étes
enceinte. Elle sera a renouveler 4 jours apres en cas de positivité.

En cas de grossesse, une échographie de grossesse sera réalisée 3 semaines apres.

Complications liées a cette prise en charge :

Hyperréponse, Hyporéponse
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